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Většina kryptoměn je bezcenná. Bitcoin však může být rozumným doplňkem investičního portfolia
Praha 25. srpna 2025 – Kryptoměny bývají na sociálních sítích prezentovány jako snadná cesta k rychlému zbohatnutí. Realita je však odlišná – jde o vysoce riziková aktiva s obrovskými cenovými výkyvy. Většina kryptoměn je z investičního pohledu bezcenná a smysl má zaměřit se především na Bitcoin, případně v omezené míře na Ethereum. Kryptoměny mohou být zajímavým doplňkem investičního portfolia, avšak pouze omezeně a při vědomí všech rizik.
Kryptoměny v posledních letech lákají drobné investory, často kvůli reklamě na sociálních sítích, kde jsou prezentovány jako jistá a rychlá cesta k bohatství. „Realita je mnohem složitější. Kryptoměny patří mezi vysoce riziková aktiva s obrovskými cenovými výkyvy. Proto je nutné k nim přistupovat s rozvahou,“ říká Jiří Fajt, investiční specialista společnosti FinGO.
Na trhu existují desítky tisíc různých kryptoměn, přičemž většina z nich podle odborníků nemá žádnou dlouhodobou hodnotu ani praktické využití. „Z investičního pohledu dává smysl zaměřit se především na Bitcoin a částečně také na Ethereum. Vše ostatní je spíše spekulace, v horším případě jen módní vlna,“ vysvětluje Fajt.
Bitcoin se v investičním světě často považuje za alternativní aktivum, které může zvýšit výnosový potenciál portfolia. Zároveň je ale třeba počítat s vysokou volatilitou (výkyvy hodnoty) a rizikem ztráty. „Bitcoin může být zajímavým doplňkem, ale měl by tvořit pouze malou část investic, typicky jednotky procent. Je to podobné jako s kořením v jídle – v malém množství dodá chuť, ale ve velkém může celé jídlo úplně pokazit,“ dodává Fajt.
Mnoho drobných investorů dělá chybu, že do kryptoměn vstupuje ve špatný okamžik – například tehdy, kdy ceny prudce rostou a přitahují mediální pozornost. „V takové chvíli lidé často nakoupí za vysokou cenu a při následném propadu ve strachu prodají se ztrátou. Chybí jim strategie, disciplína a realistická očekávání,“ popisuje Jiří Fajt a doplňuje: „Investoři by neměli spoléhat na tipy z internetu. Kryptoměny nejsou vhodné pro každého a rozhodně se nehodí pro velké, jednorázové nákupy. Pokud už se někdo rozhodne je do portfolia zařadit, měl by mít jasnou strategii, disciplínu a dlouhodobý investiční horizont.“
Základním pravidlem pro investice do kryptoměn je nakupovat pouze za takové částky, které si můžete dovolit postrádat. „Pokud se rozhodnete zařadit do portfolia kryptoměny, měl by to být především Bitcoin. Zajímavým ‚kořením‘ bude v nízkém zastoupení vůči běžnějším aktivům jako jsou akcie nebo dluhopisy, s dlouhodobým investičním horizontem a s vědomím, že může hodnotu rychle nabývat, ale stejně rychle ji i ztrácet,“ uzavírá Jiří Fajt z FinGO.

O společnosti FinGO:
Digitální finančně-poradenská společnost FinGO.cz začala v České republice působit v roce 2021 s cílem přinést makléřům i klientům pohodlí, férovost a díky digitálním technologiím také příležitost, jak oslovit nové klienty. V současnosti má společnost přes 630 vázaných zástupců, kteří působí po celé České republice. V roce 2022 patřila k nejrychleji rostoucím makléřským společnostem, přičemž v oblasti úvěrů rostla nejrychleji ze všech.  Významný podíl produkce FinGO.cz pochází z online příležitostí, které společnost sama vytváří pro své vázané zástupce.
[image: ][image: ][image: ][image: ]Společnost FinGO je součástí lokální investiční skupiny InTeFi Capital podnikatele a investora Lukáše Nováka. Skupina vlastní a řídí české a slovenské společnosti z oblastí informačních technologií, financí, a real estate developmentu. Podíl vlastní například v technologické skupině BiQ Group, která vytváří komplexní a udržitelné IT projekty s budoucností. Sesterská společnost FinGO.sk byla založena v roce 2017 a stala se jednou z nejrychleji rostoucích společností ve svém oboru na Slovensku. Více než 1 000 odborníků působí ve všech 79 okresech Slovenska a stará se o téměř 150 000 spokojených klientů.
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